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Pour un verre :
e Un Activia hibiscus Framboise
e Une banane

e Mixez tous les ingrédients de facon a
obtenir une boisson onctueuse et

lisse.
* Une poignée de framboises o Versez dans un verre et dégustez 4
fraiches aussitot !

e Lejusd'undemi
pamplemousse rose





