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materiel
1 bande de papier d’environ 1 cm de large et 30 cm de long.

étape 1
Nouer une extrémité de la bande de papier pour 
former un pentagone (un polygone à cinq sommets et 
cinq côtés) régulier et aplatir le tout.

étape 2
Plier le petit bout qui dépasse (le couper si il est trop 
long).

étape 3
Retourner le pliage et enrouler toute la longeur de la 
bande de papier sur le nœud en alignant les bords.

étape 4
Couper le bout de la bande si elle est un peu trop 
longue afin qu’elle ne dépasse pas du pentagone.

étape 5
Glisser l’extrémité de la bande de papier sous les deux 
tours enroulés précédemment.

étape 6
On obtient un pentagone.

étape 7
Former l’étoile en enfonçant le milieu de chaque côté 
du pentagone, tout en maintenant les autres côtés 
entre les doigts.

Et Voila !

Pour un effet kawaii, dessiner un visage sur 
l’étoile avec des feutres.

Si le papier est composé de 2 faces de 
couleurs différentes, la couleur finale 
de l’étoile sera celle située à l’extérieur 
du nœud réalisé au début

À savoir
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